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Name, Vorname:

Einsatze bei

Name

Vorname

Datum von

Datum bis

Anzahl
Einsatze

Dauer in Std.
(insgesamt)

Art der Unterstiitzung

Beispiele fur Art der Unterstiitzung:
Einkaufen / Besorgungen machen
Begleitung ohne Auto zu Terminen
Autofahrdienst zu Terminen
Gesellschaft leisten

Spaziergange

Hilfe beim Waschen / Bligeln
Handreichungen im Haushalt
Kleine Reparaturen im Haus

Leichte Gartenarbeit
Haustierbetreuung
Kinderbetreuung
Nachbhilfe fir Kinder

Ferienbetreuung von Haus, Garten, Tieren

Administration, Seuererklarung

Techn. Unterstiitzung (Handy, Computer etc.)

Anderes
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